
PROGRAMME 
 

 
Mercredi 10 Mai 2017 

Jeudi 11 Mai 2017 
 

Arrivée des Délégations 
Check-in et Accréditation 

 
Jeudi 11 Mai 2017 

16h00 – 18h00 - Congrès de la C.A.S 
 

18h00 – 18h30 - Séminaire pour les entraîneurs  
Sujet: “Blessures et Dopage – ont-ils 
liés?” 
 

18h30 – 19h00 
 

Au Complexe Sportif 

- Contrôle Médicale 
- La pesée: 
• Femmes -64kg, -72kg  
• Hommes -57kg, -68kg, -82kg (sambo 

sportif) 
• Hommes -62kg, -74kg, -90kg (sambo 

combat) 
 

19h00 – 20h00 - Réunion Technique 
 
 

Vendredi 12 Mai 2017 
10h00 – 14h00 - Eliminatoires 

- Catégories 
• Femmes -64kg, -72kg  
• Hommes -57kg, -68kg, -82kg (sambo 

sportif) 
• Hommes -62kg, -74kg, -90kg (sambo 

combat) 
 

15h00 – 16h00 
 

Au Complexe Sportif 

- Contrôle Médicale 
- La pesée: 
• Femmes +80kg  
• Hommes -62kg, -74kg, -90kg (sambo 

sportif) 
• Hommes -68kg, -82kg, -100kg (sambo 

combat) 
 

18h00 – 18h45 
 

- Cérémonie d’Ouverture 

19h00 – 21h00 
 

- Finales 



 
Samedi 13 Mai 2017 

10h00 – 14h00 
 

Au Complexe Sportif 

- Eliminatoires 
- Catégories: 
• Femmes +80kg  
• Hommes -62kg, -74kg, -90kg (sambo 

sportif) 
• Hommes -68kg, -82kg, -100kg (sambo 

combat) 
 

15h00 – 16h00 
 

Finales 

18h00 – 19h30 
 

Au Complexe Sportif 

- Contrôle Médicale 
- La pesée. 
- Catégories a determiner 

 
20h30 

 
- Soirée Gala – les Présidents, invités 

distingués  
 

 
 

Dimanche 14 Mai 2017- Sambo de plage (Beach Sambo) 
10h00 – 13h00 

 

Au Complexe Sportif  

- Eliminatoires 

13h00 – 14h00 
 

- Finales 

17h00 – 19h00 
 

Au Complexe Sportif. 

- Cérémonie de clôture / Diner Gala pour 
tous les participants 

 
Lundi 15 Mai 2017 

        Départ des délégations 
 

 
 

Le Président de la Confédération 
Africaine de SAMBO 
Mr DALIL SKALLI  

 

La Présidente de l’Association de 
SAMBO de Seychelles  

Mme Monique ATHANASE 

 
 


